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Утверждаю Главный врач ГУЗ «ЛГП№1»
М.М. Гулевская 

ГРАФИК РАБОТЫ ШКОЛ ЗДОРОВЬЯ на 2025 год


	№ п/п
	Наименование школы
	Адрес
	Часы работы
	Кратность, продолжи- тельность, количеств
о
	Руководитель
	телефон

	1
	Школа здоровья для больных с артериальной гипертонией
	Липецк, ул.
Советская д. 26
Актовый зал
	Пятница с 15-00
	5 занятий
по 60 минут 8-10
человек
	Терапевт
Набойкина И.А.
	56-68-36
 доб.209

	2
	Школа здоровья для больных с бронхиальной астмой
	Липецк, ул.
Советская д. 26
Актовый зал
	Понедельник с 15-00
	5 занятий
по 90 минут 8-10
человек
	Терапевт Митрофанова М.Н
	56-68-36
доб. 400

	3
	Школа здоровья для пожилых людей
	Липецк, ул.
Советская д. 26
Актовый зал
	Среда с 15-00
	5 занятий
по 60 минут 8-10
человек
	Врач медицинской профилактики
Бугакова М.А.
	56-68-36
доб. 209

	4
	Школа здоровья для больных с сахарным диабетом
	Липецк, ул.
Советская д. 26
Актовый зал
	Четверг с 14-00
Суббота с13-00
	5 занятий
по 100 минут 10-12
человек
	Эндокринолог Коротких С.В.
	56-68-36
доб. 324

	5
	Школа пациента (школа
коррекции
факторов риска)
	Липецк, ул.
Советская д. 26
Актовый зал
	Вторник с 11-00
	5 занятий
по 60 минут 8-10
человек
	Терапевт Митрофанова М.Н
	56-68-36
доб. 400
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